ASSOCIAGCAO DE ATLETISMO DE AVEIRO A

Torneio Saul Fernandes/Inter Associagoes de

Infantis .
Pista de Atletismo Cidade de Lourosa
22 de Dezembro de 2018

Estardo neste 12 Inter AssociagOes as Sele¢des de Aveiro, Braga, Coimbra, Castelo Branco, Leiria e Porto.

PROGRAMA
Hora Prova Escalao Sexo Designacao Obs.:
14H45 Desfile das Selec¢des com as suas Bandeiras
60 M/Bar (0,76) Inic./Juv Fem Serie Torneio
15H00 Peso (3 Kg) Infantis Masc. Final Inter Associagoes
Comprimento Infantis Fem Final Inter Associagdes
15H10 60 M/Bar (0,84) Jun./Sen. Fem Serie Torneio
Altura Inic./Juv. Fem. Final Torneio
15H25 60 M/Bar (0,76) Infantis Fem Final Inter Associagoes
15H35 60 M/Bar (0,76) Infantis Masc. Final Inter Associagoes
15H45 | 60 M/Bar. (0,914) Inic./Juv. Masc Serie Torneio
15H55 | 60 M/Bar. (1,067) Jun./Sen. Masc Serie Torneio
16H05 60 m Infantis Fem Final Inter Associagoes
Comprimento Infantis Masc. Final Inter Associa¢des
Peso (2 kg) Infantis Fem. Final Inter Associagoes
Peso (4, 5Kg.) Inic./Juv. Masc. Final Torneio
16H15 60 m Infantis Masc. Final Inter Associagoes
16H25 60 m Benj. A e B. Fem. Serie Torneio
16H35 60 m Benj. A e B. Masc Serie Torneio
16H45 600 M Infantis Fem. Final Inter Associagoes
17H00 600 M Infantis Masc. Final Inter Associagoes
REGULAMENTO

TORNEIO INTER ASSOCIACOES DE INFANTIS
ANOS DE REFERENCIA 2006/2007

1 — Competicao a disputar na Pista de Atletismo Cidade de Lourosa, no dia 22 de Dezembro de 2018.

2 - A competicdo destina-se a atletas Infantis, em representagdo do seu Distrito (Selecgdo).

3 — Cada atleta podera participar em 2 (duas) provas.

4 - Os atletas Infantis que participem numa corrida de distancia igual ou superior a 150 metros nao podem
participar em mais nenhuma corrida que se dispute posteriormente nessa jornada. No entanto, os atletas
que participem numa prova de corrida ou de marcha com distancia igual ou superior a 600 metros nao
podem participarem em mais nenhuma prova (marcha, concurso ou corrida) que se dispute posteriormente
nessa jornada.

5 — Nos concursos os atletas apenas terdo direito a 4 ensaios para todos os participantes.

6 — Sao considerados para classificagao colectiva os 2 géneros, sendo as classificag6es elaboradas de acordo com o
seguinte esquema de pontua¢do: 6-5-4-3-2-1,



7 - O desempate na classificagao colectiva sera a favor da selec¢ao que obtiver mais primeiros lugares no conjunto
das provas do programa; se o empate subsistir, aplica-se o mesmo critério em relagdo aos seguintes lugares e
assim sucessivamente.

8 — As inscrigGes deverdo ser enviadas até quinta-feira que antecede a competicao.

Prémios: Individuais — medalhas aos trés primeiros de cada prova
Troféus a todas as selecg¢oes.
Apresentagao — Corridas 10 minutos e concursos 20 minutos antes do horario previsto.
9 - Os atletas devem ser portadores de pelo menos trés alfinetes para a correcta colocagao do dorsal.

Delegado Técnico: Nelson Pais

TORNEIO
1 - Esta competicdo realiza-se na pista de Atletismo Cidade de Lourosa e destina-se a atletas filiados na Associagao de
Atletismo de Aveiro.
2 - A participacao de atletas filiados em outras Associa¢des Distritais fica condicionada a participagao prévia da Direcgao

Técnica Distrital, devendo os respectivos pedidos ser enviados para o e-mailaveiro@fpatletismo.orge através da

Associacdo a que pertence, até as 12 horas de quinta-feira que antecede a competicao.

- Cada atleta pode participar em duas provas do programa, desde que sejam previstas para o seu escaldo etario.

- Os atletas da Associa¢do de Atletismo de Aveiro devem apresentar-se com o dorsal atribuido para a época 2019.
- A confirmacao das inscricGes devera ser feita no secretariado até 30 minutos antes do inicio da respectiva prova.
- Apresentagdo na camara de chamada: Corridas 10 minutos e Concursos 20 minutos antes do horario previsto.

- Os atletas devem ser portadores de pelo menos 3 (trés) alfinetes para a correta colocagdo do dorsal.

- DORSAL indispensavel para qualquer competigdo organizada pela Associagdo Atletismo de Aveiro.

Atletas que nao apresentarem o dorsal original serao penalizados
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10 A classificagdo serd somente individual.



